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Bedürfnispyramide nach Maslow

www.motivationswerkstatt.de

Körperliche Bedürfnisse

Sicherheit

Soziale Beziehungen

Soziale Anerkennung

Selbstverwirklichung

- Nahrung
- Wohnraum
- Sexualität

- Schutz vor Gefahren
- fester Arbeitsplatz
- Absicherung

- Partnerschaft
- Kommunikation
- Freunde

- Entfaltung der Persönlichkeit
- Individualität

- Status
- private, berufliche Erfolge
- mentale, körperliche Stärke
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Das Gewicht dieses
Eisbergs wird auf
300 Millionen Tonnen
geschätzt!

Eisbergmodell oder
Pareto-Prinzip in
der Kommunikation.
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